
¿DONDE PUEDE OBTENER AYUDA? 

Seguridad Personal 

Cuando sospeche un caso de 
envenenamiento, debe usarse la Línea de 
Ayuda contra Envenenamiento que está en 
operación las 24 horas de cada día de la 
semana: 

11--880000--222222--11222222    (TTY: 1-800-572-0638) 

Si tiene niños pequeños, debe usar las 
calcomanías Sr. Yuk para marcar 
productos domésticos peligrosos (puede 
obtenerlas por medio de Ayuda contra 
Envenenamiento o su sitio Web: 
http://www.wapc.org/). 

Reducción de Desechos y Reciclaje 

Para saber las horas de operación y 
locaciones de programas para colectar 
desechos domésticos peligrosos, centros 
de reciclaje para aceite gastado, y lugares 
que reciban baterías gastadas, debe usarse 
la Línea Informativa de Reciclaje del 
estado. 

11--880000--RREECCYYCCLLEE  
También puede encontrarse estas horas y 
locaciones en el sitio Web: 
http://1800recycle.wa.gov. 

Información sobre Sustancias Peligrosas 

Para obtener información sobre los efectos 
ambientales y a la salud humana de 
sustancias peligrosas, y del Derecho a 
Saber Comunitario, debe usarse la Línea 
Informativa de Sustancias Peligrosas del 
Departamento de Ecología. 

11--880000--663333--77558855 

OTRA INFORMACIÓN 
Los siguientes materiales están disponibles 
del sitio Web del Departamento de 
Ecología: 
 The Used Oil Problem, 

http://www.ecy.wa.gov/biblio/90br10.html  

 A Guide to Waste Reduction and Recycling 
Around the House, 
http://www.ecy.wa.gov/biblio/0507018.html  

 It’s Your Right to Know about Chemical 
Hazards in Your Community, 
http://www.ecy.wa.gov/biblio/95412.html  

 Hazardous Waste: Helping Small Business 
Understand the Law, 
http://www.ecy.wa.gov/biblio/8956.html  

 Automotive Waste & the Do-It-Yourselfer, 
http://www.ecy.wa.gov/biblio/0507017  
 

Ilustraciones por Tim Schlender 
 
Si requiere esta publicación en un formato 
alternativo, favor de comunicarse con el 
Programa de Desechos Sólidos y Asistencia 
Financiera al 360-407-6900 o TTY (para las 
personas con impedimentos de hablar o oír) al 
711 o  800-833-6388. 
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¿EXISTEN PRODUCTOS QUÍMICOS PELIGROSOS EN SU CASA? 
¿Cuáles pueden ser?  Aquí son algunos ejemplos: 

• Productos químicos para reparar la casa, tal como pegamentos, selladores, diluentes, solventes, 
pinturas, etc.   

• Productos limpiadores, tal como limpiadores para el horno, quita-manchas, y otros productos 
poderosos para limpiar.   

• Pesticidas, herbicidas, matadores de alga, y preservativos para madera.   
• Baterías gastadas de carros y lanchas, gasolina, aceite, fluidos, anticongelante, etc.  
• Materiales para pasatiempos, tal como productos químicos para fotografía y piscinas, líquido 

inflamable para encender carbón, tintas, y esmaltes. 

¿CUÁL ES EL PROBLEMA?  
Estamos rodeados por una variedad de 
productos químicos. Aunque apreciamos sus 
beneficios, también debemos fijarnos en el 
peligro que nos presentan los productos. 

Sólo es posible mantener en buen estado su 
salud y la de su familia y del medio ambiente 
de Washington por medio de la selección 
cuidadosa, el uso apropiado, el 
almacenamiento seguro, y la disposición 
correcta de los productos químicos 
domésticos. 

Desafortunadamente, muchas veces los 
residuales de productos químicos están tirados 
en los drenajes, alcantarillas de aguas 
pluviales, o quemados y enterrados.  Un 
poquito acá y un poquito allá no parece como 
mucho, pero cuando se multiplique tal 
cantidad menor por el número de casas en su 
comunidad, el volumen total de desechos 
químicos domésticos que botamos cada año 
sea entonces toneladas. 

Para proteger el ambiente de Washington del 
daño serio, necesitamos actuar responsable 
referente a las sustancias peligrosas que 
seleccionamos usar.  La manera más 
responsable sería siempre encontrar y utilizar 
una sustancia efectiva pero menos peligrosa. 

¿QUÉ PUEDE HACER?  
Puede tomar medidas preventivas para reducir 
la cantidad de desechos peligrosos domésticos 
que produzca.  Las siguientes guías le 
ayudarán a seleccionar los productos: 

1. Debe considerar el uso de un producto no-
tóxico o menos tóxico.  Cuando sea posible, 
use productos a base de agua, pero no los a 
base de solventes. 

2. Recuerda comprar solamente la cantidad 
que necesita, use todo el producto, o déle el 
sobrante a otra persona.  Sólo debe dar 
sobrantes que todavía están en sus 
contenedores originales, libres de fugas y con 
sus etiquetas legibles puestas. No debe 
entregar productos químicos prohibidos a otra 
persona, tal como DDT o pentaclorofenol. 

Debe tratar de seguir las siguientes prácticas 
con los sobrantes de productos peligrosos que 
todavía tiene: 

 Debe reciclar todo producto que pueda.  
Lleve el aceite gastado a un centro de 
reciclaje.  Cuando compre una batería 
nueva, asegúrese que devuelva la batería 
vieja o, si no la tenga, paga el costo extra 
para la disposición final de la batería vieja. 

 Debe filtrar el diluente de pintura usada al 
dejarlo sentar (bien cerrado) hasta que las 
partículas han tenido chance de 
sedimentarse.  Debe verter el líquido 
transparente para usarlo de nuevo.  
Cuando estén secos, debe botar las 
partículas de pintura y tierra en la basura. 

 Para desechar pequeñas cantidades de 
pintura látex, debe dejar que la pintura 
evapora y bote la pintura seca en la 
basura. Si dejaba la pintura secar dentro de 
la lata de pintura original, no ponga la 
tapadera y bote la lata entera en la basura. 

 Debe encontrar y usar un programa de 
colección para desechos peligrosos 
domésticos cuando tenga materiales 
peligrosos domésticos adicionales. 

 


